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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Школа ЮИД» разработана в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (ФГОС ООО), утвержденный приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021 № 287. 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования (ФОП 

ООО) (Приказ Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 370). 

 Федеральная рабочая программа воспитания (ФРПВ) как обязательный раздел ФОП 

ООО. 

 СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 (с актуальными изменениями на 2026 год). 

 Типовое положение об организации деятельности отряда ЮИД Новосибирской 

области (от 20.01.2025 № 397-03-06/25 с изм. от 01.07.2025). 

Актуальность: Программа синхронизирована с календарным планом воспитательной 

работы школы и Единым календарем образовательных событий на 2026–2027 учебный год. 

Направлена на реализацию воспитательного потенциала школы через модуль «Ключевые 

общешкольные дела» и «Самоуправление», «Профилактика и безопасность». Курс 

способствует формированию культуры безопасного поведения, гражданской 

ответственности и профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. 

Участие в работе отряда дает школьнику возможность не просто потреблять информацию, 

но стать активным субъектом безопасности: передавать знания младшим товарищам, 

влиять на культуру поведения сверстников и реализовывать свой творческий потенциал 

через агитацию. 

Цель: Создание условий для формирования транспортной культуры обучающихся, 

профилактики ДТП и развития навыков социального проектирования.  

Задачи: 

 Углубленное изучение ПДД и основ первой помощи. 

 Развитие навыков агитации и пропаганды БДД. 

 Подготовка команды к участию в муниципальных и региональных этапах конкурса 

«Безопасное колесо». 

 Формирование правосознания участников дорожного движения. 

2. Содержание курса внеурочной деятельности 

Программа реализуется по модулям, обеспечивающим достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 
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Блок Содержание 

I. Нормативно-

правовой (7 ч) 

Изучение ПДД РФ, КоАП (ответственность 

несовершеннолетних). Устав отряда ЮИД. Правила проведения 

соревнований ЮИД. 

II. Агитация и 

пропаганда (15 ч) 

Школа юного корреспондента. Выпуск стенгазеты. Работа 

пресс-центра. Проведение «Минуток безопасности» в 

начальной школе. 

III. Медицинская 

подготовка (4 ч) 

Основы оказания первой помощи при ДТП. Транспортировка 

пострадавших. Остановка кровотечений. 

IV. Техническая 

подготовка (8 ч) 

Велоподготовка (фигурное вождение). Правила управления 

СИМ (средствами индивидуальной мобильности). 

Световозвращающие элементы. 

 

3. Планируемые результаты освоения  

Категория Результаты 

Личностные (согласно 

ФРПВ) 

• Гражданская идентичность, патриотизм. 

• Правосознание и законопослушание. 

• Ценностное отношение к здоровью и жизни человека. 

• Навыки сотрудничества в коллективе. 

Метапредметные Регулятивные: Постановка целей рейдов, планирование 

акций. 

Познавательные: Поиск информации о статистике ДТП, 

анализ причин аварий. 

Коммуникативные: Умение вести диалог с ГИБДД, 

выступать перед аудиторией младших школьников. 

Предметные Знание знаков приоритета, разметки;  

умение оказывать первую помощь;  

навыки фигурного вождения велосипеда;  

знание алгоритмов действий при ЧС. 

 

4. Тематическое планирование (34 часа) 

 Тема Кол

-во 

час

ов 

Формы 

занятий 

ЭОР 

I. Нормативно-правовой (7 ч) 

1. Организацио

нный сбор. 

Выборы 

штаба ЮИД. 

1 Командообразо

вание 

 

Платформа «Движение Первых» 
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2. Оформление 

уголка ЮИД, 

школьных 

стендов по 

ПДД 

1 Дизайн-проект https://юидроссии.рф/academy/ 

 

3. Рейд 

«Маршрут 

безопасности

».  

1 Операция Видео-инструкции ГИБДД 

4-

5.  

Тестирования 

по ПДД в 

рамках 

Всероссийск

ого проекта 

«Академия 

ЮИД» новых 

членов 

отряда ЮИД. 

2 Тестирование https://юидроссии.рф/academy/ 

 

 

6-

7. 

Онлайн-

олимпиада на 

платформе 

Учи.ру 

«Безопасные 

дороги». 

2 Олимпиада https://uchi.ru/teachers/lk/main 

 

II. Агитация и пропаганда (15 ч) 

8-

9. 

«Минутки  

безопасности 

дорожного 

движения» в 

начальных 

классах. 

 

2 Выступление - 

10

-

11

. 

Пешеходные 

экскурсии на 

улично-

дорожную 

сеть в близи 

образователь

ной 

организации 

с 

обучающими

ся первых 

классов 

2 Экскурсия - 

https://юидроссии.рф/academy/
https://юидроссии.рф/academy/
https://uchi.ru/teachers/lk/main
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12

. 

Всемирный 

День памяти 

жертв ДТП 

1 Общешкольная 

радиоинейка 

- 

13

. 

Акция 

«Засветись!»  

1 Трудовая акция - 

14

. 

Конкурс 

рисунков 

«Дорога без 

опасности». 

1 Творчество Галерея работ РДШ 

15

. 

Общешкольн

ая акция 

«Пристегнис

ь и 

улыбнись».  

1 Оформление 

выставки 

фотографий. 

Листовки РСА (Российского союза 

автостраховщиков) 

16

. 

Акция " Без 

прав ты не 

прав" для 

обучающихся 

8-11 классов 

1 Оформление 

выставки, квест 

- 

17

-

19

. 

Игровое 

занятие по 

ПДД с 

первоклассни

ками 

3 Игровое 

занятие  

https://юидроссии.рф/academy/ 

 

 

20

-

22

. 

Интерактивн

ое занятие по 

ПДД со 

второклассни

ками 

3 Интерактивное 

занятие 

Интерактивное занятие 

III. Медицинская подготовка (4 ч) 

23

. 

Универсальн

ый алгоритм 

оказания 

первой 

помощи.  

1 Практикум https://www.yaklass.by/p/krasnyj-

krest/okazanie-pervoj-

pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-

pervoi-pomoshchi-postradavshim-

12210/kliuchevye-pravila-pervoi-pomoshchi-

12213/re-35fad841-0272-4059-86e0-

d3e35b1d2e2a 

 

24

. 

Виды 

кровотечений 

и их 

характеристи

ка 

1 Практикум https://www.yaklass.by/p/krasnyj-

krest/okazanie-pervoj-

pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-

pervoi-pomoshchi-postradavshim-

12210/krovotechenie-12217/re-b610f3ea-

6d2f-4295-9264-cf22da25b8d3 

https://юидроссии.рф/academy/
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/kliuchevye-pravila-pervoi-pomoshchi-12213/re-35fad841-0272-4059-86e0-d3e35b1d2e2a
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/kliuchevye-pravila-pervoi-pomoshchi-12213/re-35fad841-0272-4059-86e0-d3e35b1d2e2a
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/kliuchevye-pravila-pervoi-pomoshchi-12213/re-35fad841-0272-4059-86e0-d3e35b1d2e2a
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/kliuchevye-pravila-pervoi-pomoshchi-12213/re-35fad841-0272-4059-86e0-d3e35b1d2e2a
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/kliuchevye-pravila-pervoi-pomoshchi-12213/re-35fad841-0272-4059-86e0-d3e35b1d2e2a
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/kliuchevye-pravila-pervoi-pomoshchi-12213/re-35fad841-0272-4059-86e0-d3e35b1d2e2a
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/kliuchevye-pravila-pervoi-pomoshchi-12213/re-35fad841-0272-4059-86e0-d3e35b1d2e2a
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/krovotechenie-12217/re-b610f3ea-6d2f-4295-9264-cf22da25b8d3
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/krovotechenie-12217/re-b610f3ea-6d2f-4295-9264-cf22da25b8d3
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/krovotechenie-12217/re-b610f3ea-6d2f-4295-9264-cf22da25b8d3
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/krovotechenie-12217/re-b610f3ea-6d2f-4295-9264-cf22da25b8d3
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/krovotechenie-12217/re-b610f3ea-6d2f-4295-9264-cf22da25b8d3
https://www.yaklass.by/p/krasnyj-krest/okazanie-pervoj-pomoshchi/teoreticheskii-test-po-okazaniiu-pervoi-pomoshchi-postradavshim-12210/krovotechenie-12217/re-b610f3ea-6d2f-4295-9264-cf22da25b8d3
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25

. 

Первая 

помощь при 

травмах 

1 Практикум https://www.yaklass.ru/p/biologia/9-

klass/opora-i-dvizhenie-16074/prichiny-i-

preduprezhdenie-narushenii-oporno-

dvigatelnoi-sistemy-16077/re-d798e746-6d63-

47ad-8b39-dd2fe017f98f 

 

26

. 

Алгоритм 

помощи при 

ДТП 

1 Практикум https://rutube.ru/video/e95c908d95c6ab2e240

d899ba411d06b/ 

 

IV. Техническая подготовка (8 ч) 

27 Подготовка к 

муниципальн

ому этапу 

«Безопасное 

колесо». 

Тестовая 

часть 

1 Тренировка https://юидроссии.рф/academy/ 

 

 

28

. 

Мастер-класс 

«Подготовка 

велосипеда к 

сезону». 

1 Практикум https://юидроссии.рф/academy/ 

 

 

29

. 

Акция «Без 

прав ты не 

прав» 

(профилактик

а скутеров). 

1 Круглый стол Приглашение инспектора ГИБДД 

30

-

31

. 

Отработка 

навыков 

фигурного 

вождения 

2 Практикум - 

32

. 

Игровое 

занятие по 

ПДД с 

группой 

предшкольно

й подготовки 

1 Интерактивный 

квест 

https://юидроссии.рф/academy/ 

 

 

33

. 

Рейд «Юный 

велосипедист

» (проверка 

СИМ). 

1 Инспекция - 

34 Итоговое 

мероприятие 

Награждение. 

1 Фестиваль Монтаж видеоролика о работе отряда 

https://www.yaklass.ru/p/biologia/9-klass/opora-i-dvizhenie-16074/prichiny-i-preduprezhdenie-narushenii-oporno-dvigatelnoi-sistemy-16077/re-d798e746-6d63-47ad-8b39-dd2fe017f98f
https://www.yaklass.ru/p/biologia/9-klass/opora-i-dvizhenie-16074/prichiny-i-preduprezhdenie-narushenii-oporno-dvigatelnoi-sistemy-16077/re-d798e746-6d63-47ad-8b39-dd2fe017f98f
https://www.yaklass.ru/p/biologia/9-klass/opora-i-dvizhenie-16074/prichiny-i-preduprezhdenie-narushenii-oporno-dvigatelnoi-sistemy-16077/re-d798e746-6d63-47ad-8b39-dd2fe017f98f
https://www.yaklass.ru/p/biologia/9-klass/opora-i-dvizhenie-16074/prichiny-i-preduprezhdenie-narushenii-oporno-dvigatelnoi-sistemy-16077/re-d798e746-6d63-47ad-8b39-dd2fe017f98f
https://www.yaklass.ru/p/biologia/9-klass/opora-i-dvizhenie-16074/prichiny-i-preduprezhdenie-narushenii-oporno-dvigatelnoi-sistemy-16077/re-d798e746-6d63-47ad-8b39-dd2fe017f98f
https://rutube.ru/video/e95c908d95c6ab2e240d899ba411d06b/
https://rutube.ru/video/e95c908d95c6ab2e240d899ba411d06b/
https://юидроссии.рф/academy/
https://юидроссии.рф/academy/
https://юидроссии.рф/academy/
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 ИТОГО 34   

 

 


