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1. Пояснительная записка  

 

Автодело – это предмет специального цикла для обучающихся. 

Актуальность данного предмета обусловлена обеспечением безопасности при 

взаимодействии участников дорожного движения. Точные знания и 

выполнение правил дорожного движения. Участниками дорожного движения -

залог безопасности людей, а порой и сохранения жизни. 

Данная программа разработана в соответствии с положением о 

программе дополнительного образования на основе требований Федерального 

закона от 10.12.2005г № 196 «О безопасности дорожного движения» и 

последующими изменениями, примерной программы профессиональной 

подготовки водителей транспортных средств категории «В» утверждённой 

приказом Минобрнауки России от 26 декабря 2013 г №1408. 

Актуальность данной программы заключается в том, что носит 

практический характер отвечает современным требованиям к обучению 

учащихся и показывает процесс деятельности преподавателя в системе 

обучения. Основное направление программы профориентация. Знания и 

умения приобретённые учащимися в результате обучения  кружка автодела 

помогают ориентироваться в дорожной обстановке. В программе особое 

внимание уделяется безопасным приемам управления автомобилем, этике 

вождения, взаимопомощи на дорогах, правилам дорожного движения. 

 

1.1. Направленность программы 

 

Данная программа направлена: 

-на приобретение и развитие учащимися знаний нормативно-правовых 

актов регулирования дорожного движения, правил дорожного движения, 

основ безопасного управления транспортными средствами. 

-на раскрытие потенциальных возможностей учащихся в применении 

полученных знаний и умений в реальной жизни как участников дорожного 

движения.  

-на углубление общеобразовательной подготовки в области технических 

дисциплин, формирования духовной культуры и всестороннего развития 

личности. 

 

1.2. Актуальность программы 

 

Организация деятельности кружка во внеурочное время приобретает 

особое значение, т.к. знания и умения, приобретённые учащимися в результате 

изучения автодела, помогают ориентироваться в дорожной обстановке 

безопасно управлять транспортным средством в различных дорожных 

условиях. 

В связи с наметившейся тенденцией общества на гуманизацию среднего 

образования с ориентацией процесса обучения на индивидуальные процессы 

личности важное значение приобретает развитие индивидуальных 
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способностей учащихся, а немногочисленность группы позволяет работать с 

каждым учащимся индивидуально в зависимости от знаний, умений, 

характера. 

Занятия в кружке вносят определённый вклад в умственное 

интеллектуальное и профессиональное развитие учащихся. 

В процессе обучения учащиеся овладевают новыми для них приёмами и 

методами работ, таких как самостоятельное принятие решений в сложившейся 

дорожной обстановке, умение убедительно формировать свою точку зрения, 

которыми они не имеют возможности овладеть на уроках школьного курса. 

Кроме того это приобщение к овладению техническими знаниями и 

выбору профессии. 

 

1.3. Адресат программы 

 

При организации работы кружка учитываются возрастные особенности 

учащихся. Программа предусматривает обучения учащихся 10 и 11 классов в 

возрасте старше 15 лет. 

Программа рассчитана на 2 года обучения: 

- первый год обучения 10 класс - общее количество часов-108; 

- второй год обучения 11 класс - общее количество часов-102. 

 

1.4. Формы занятий 

 

Учебный процесс строится с учётом реальных учебных возможностей 

учащихся предоставляя возможность каждому продвигаться с усвоением 

знаний оптимальным темпом. Количество учащихся в кружке не должно 

превышать 30 человек. Организация занятий предполагается во внеурочное 

время по субботним дням по 3 академических часа в неделю согласно 

расписанию занятий. 

Учебные занятия проводятся в виде лекций, практических занятий, 

консультаций, тестирования, контрольных работ. 

Основную организационную форму обучения направленную на 

первичное овладение знаниями  представляет собой лекция - главное 

назначение которой, обеспечить теоретическую основу обучения, развить 

интерес к конкретной учебной дисциплине, сформировать у обучающихся 

ориентиры для самостоятельной работы над курсом. 

Практические занятия предназначены для углубленного изучения 

дисциплины. На этих занятиях идёт осмысление теоретического материала, 

формируется умение убедительно отстаивать свою точку зрения. 

 

2. Цель и задачи программы 

 

Основными целями являются: 

1. Привлечение учащихся к овладению техническими знаниями. 
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2. Применение знаний правил дорожного движения, являясь участником 

дорожного движения. 

3. Принятие правильных решений и уверенность действий в сложных 

дорожных ситуациях. 

4. Углубление общеобразовательной подготовки в области технических 

дисциплин. 

5. Формирование духовной культуры и всестороннего развития 

личности. 

Для достижения целей программы предполагается решение следующих 

задач: 

- изучение законодательных актов определяющие правовые основы 

обеспечения безопасности дорожного движения и регулирующие отношения в 

сфере взаимодействия общества и природы, а также правил дорожного 

движения и основ безопасного управления автомобиля; 

- создание внутренней психофизиологической установки на получение 

удовольствия от безопасного культурного вождения автомобиля, вежливого 

тактичного отношения к другим участникам движения; 

- получение навыков безопасного управления транспортным средством в 

различных дорожных условиях и ситуациях; 

- изучение нормативных актов, определяющих порядок перевозки грузов 

и пассажиров; 

- создание условий для личностного развития учащихся, нравственного 

совершенствования и профессионального самоопределения. 

 

3. Учебно-тематический план 

 

Тематический план занятий для 10-х классов 
 

№ 

темы 
Название темы 

Кол-во 

часов 

Основы законодательства в сфере дорожного движения 
Раздел I. Основы законодательства в сфере дорожного движения 

1.1 Законодательство, определяющее правовые основы обеспечения 

безопасности дорожного движения  и регулирующее  отношения в 

сфере взаимодействия общества и природы. Понятие и значение 

окружающей среды. 

1 

1.2 Законодательство, устанавливающее ответственность  в области 

дорожного движения. Административные правонарушения и их виды 

1 

1.3 Законодательство, устанавливающее ответственность  в области 

дорожного движения. Понятия о гражданской ответственности 

1 

1.4 Законодательство, устанавливающее ответственность  в области 

дорожного движения. Понятия об уголовной ответственности и виды 

наказания. Закон об ОСАГО. 

1 

Раздел II. Правила дорожного движения 

2.1 Общие положения 1 

2.1 Общие положения 1 

2.1 Основные понятия и термины 1 
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2.1 Основные понятия и термины 1 

2.1 Дорога и ее элементы 1 

2.1 Обозначение населенных пунктов 1 

2.1 Движение по автомагистралям 1 

2.1 Движение в жилых зонах 1 

2.2 Обязанности участников дорожного движения водителей 1 

2.2 Обязанности дорожного движения/пешеходов и пассажиров 1 

 Практические занятия по дорожным знакам 1 

 Практические занятия по дорожным знакам 1 

2.3 Дорожные знаки, общие понятия 1 

2.3 Классификация дорожных знаков 1 

2.3 Предупреждающие знаки 1 

2.3 Знаки приоритета 1 

2.3 Предписывающие знаки 1 

2.3 Запрещающие знаки 1 

2.3 Знаки особых предписаний 1 

2.3 Информационные знаки  1 

2.3 Знаки сервиса 1 

2.3 Знаки дополнительной информации 1 

 Практические занятия по дорожным знакам 1 

 Практические занятия по дорожным знакам 1 

 Практические занятия по дорожной разметке 1 

 Практические занятия по дорожной разметке 1 

2.4 Дорожная разметка горизонтальная 1 

2.4 Дорожная разметка вертикальная 1 

 Практические занятия по дорожным знакам 1 

 Практические занятия по дорожным знакам 1 

2.5 Порядок движения и расположение ТС на проезжей части.  1 

2.5 Предупредительные сигналы 1 

2.5 Начало движения, изменения направления движения 1 

2.5 Начало движения, изменения направления движения 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2.5 Расположение транспортных средств на проезжей части 1 

2.5 Расположение транспортных средств на проезжей части 1 

2.5 Трамвайные пути и реверсивное движение  1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2.5 Скорость движения и дистанции 1 

2.5 Обгон и встречный разъезд  1 

2.5 Учебная езда 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2.6 Остановка транспортных средств 1 

2.6 Стоянка транспортных средств 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 
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2.7 Регулирование дорожного движения 1 

2.7 Светофоры и значения их сигналов 1 

2.7 Значение сигналов регулировщика 1 

2.7 Регулирование движения маршрутных транспортных средства 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2.8 Проезд перекрестков. Общие правила проезда перекрестков 1 

2.8 Нерегулируемые перекрестки 1 

2.8 Нерегулируемые перекрестки 1 

2.8 Перекрестки неравнозначных  дорог 1 

2.8 Перекрестки равнозначных  дорог  

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2.8 Регулируемые перекрестки 1 

2.8 Регулируемые перекрестки 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2.8 Взаимодействие сигналов светофоров и дорожных знаков 1 

2.8 Порядок и очередность движения на регулированном перекрестке 1 

2.8 Очередность проезда перекрестков, когда главная дорога меняет 

направления   

1 

2.8 Очередность проезда перекрестков, когда главная дорога меняет 

направления   

1 

2.8 Действия водителя при отсутствии знаков приоритета  1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2.9 Пешеходные переходы 1 

2.9 Остановки маршрутных транспортных средств 1 

2.9 Остановки маршрутных транспортных средств 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2.9 Железнодорожные переезды 1 

2.9 Железнодорожные переезды 1 

2.9 Опасные последствия нарушений правил проезда 1 

2.9 Опасные последствия нарушений правил проезда 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 
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 Практические занятия 1 

2.10 Порядок использования внешних световых приборов, звуковых 

сигналов 

1 

2.10 Обозначения движущихся ТС 1 

                                                              ИТОГО 108 

 

Тематический план занятий для 11-х классов 

 
№ 

темы 

Название темы Кол-во 

часов 

Основы законодательства в сфере дорожного движения 

Раздел I. Основы законодательства в сфере дорожного движения 

2.11 Буксировка ТС 1 

2.12 Перевозка людей и грузов 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2.13 Требования к оборудованию и  техническому состоянию ТС 1 

2.14 Неисправности, при которых запрещена эксплуатация 1 

2.14 Неисправности, при которых запрещена эксплуатация 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2.15 Регистрация ТС в ГИБДД, гос. регистр.и опознавательные знаки, 

надписи и обозначения 

1 

2.15 Регистрация ТС в ГИБДД, гос. регистр.и опознавательные знаки, 

надписи и обозначения 

1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2.16 Порядок прохождения техосмотра 1 

2.16 Порядок прохождения техосмотра 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Зачёт по темам 1 

 Зачёт по темам 1  

 Всего 24 

Психологические основы деятельности водителя 

1 Познавательные функции, системы восприятия и психомоторные 

навыки 

1 

1 Познавательные функции, системы восприятия и психомоторные 

навыки 

1 

1 Познавательные функции, системы восприятия и психомоторные 

навыки 

1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2 Этические основы деятельности водителя 1 

2 Этические основы деятельности водителя 1 
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2 Этические основы деятельности водителя 1 

 Практические занятия 1  

 Практические занятия 1 

3 Основы эффективного общения 1 

3 Основы эффективного общения 1 

3 Основы эффективного общения 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

4 Эмоциональные состояния и профилактика конфликтов 1 

4 Эмоциональные состояния и профилактика конфликтов 1 

4 Эмоциональные состояния и профилактика конфликтов 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

5 Саморегуляция и профилактика конфликтов 1 

5 Саморегуляция и профилактика конфликтов 1 

5 Саморегуляция и профилактика конфликтов 1 

5 Саморегуляция и профилактика конфликтов 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

 Всего 26 

Основы управления транспортными средствами 

1 Дорожное движение 1 

1 Дорожное движение 1  

1 Дорожное движение 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

2 Профессиональная надежность водителя 1 

2 Профессиональная надежность водителя 1 

2 Профессиональная надежность водителя 1 

2 Профессиональная надежность водителя 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

3 Влияние свойств ТС на эффективность и безопасность управления 1 

3 Влияние свойств ТС на эффективность и безопасность управления 1 

3 Влияние свойств ТС на эффективность и безопасность управления 1 

3 Влияние свойств ТС на эффективность и безопасность управления 1 

 Практические занятия 1 

 Практические занятия 1 

4 Дорожные условия и безопасность движения 1 

4 Дорожные условия и безопасность движения 1 

4 Дорожные условия и безопасность движения 1 

 Практические занятия 1  

5 Принципы эффективного и безопасного управления транспортным 

средством 

1 

5 Принципы эффективного и безопасного управления транспортным 

средством 

1 

5 Принципы эффективного и безопасного управления транспортным 

средством 

1 

6 Обеспечение безопасности наиболее уязвимых участников дорожного 

движения 

1 

6 Обеспечение безопасности наиболее уязвимых участников дорожного 1 
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движения 

 Практические занятия 1  

 Всего                                                                                                                               27 

Основы управления транспортными средствами категории  «В» 

1 Приёмы управления ТС 1 

1 Приёмы управления ТС 1 

2 Управления ТС в штатных ситуациях 1 

2 Управления ТС в штатных ситуациях 1 

2 Управления ТС в штатных ситуациях 1 

 Практические занятия 1 

3 Управления ТС в нештатных ситуациях 1 

3 Управления ТС в нештатных ситуациях 1 

 Практические занятия 1 

 Всего 9 

Организация и выполнение грузовых перевозок автомобильным транспортом 

1 Диспетчерское руководство работой  подвижного состава 1 

2 Нормативно- правовые акты, определяющие порядок перевозки 

грузов автомобильным транспортом 

1 

3 Основные показатели работы  автомобилей 1 

3 Основные показатели работы  автомобилей 1 

 Практические занятия 1  

4 Организация грузовых перевозок автомобильным транспортом 1 

4 Организация грузовых перевозок автомобильным транспортом 1 

5 Диспетчерское руководство работой  подвижного состава 1 

 Практические занятия 1  

 Всего 9 

Организация и выполнение пассажирских  перевозок автомобильным транспортом 

1 Нормативное правовое обеспечение пассажирских перевозок 

автомобильным транспортом 

1 

2 Технико-эксплуатационные показатели пассажирского 

автотранспорта 

1 

3 Диспетчерское руководство работой такси на линии 1 

4 Работа такси на линии 1 

 Практические занятия 1 

 Зачет 1 

 Итоговое занятие 1 

 Всего 7 

 Итого 102 

   

 

4. Виды и формы контроля 

 

Виды и формы контроля представляются в следующей форме: 

1. Текущий контроль:  

а)фронтальный опрос  

б)индивидуальный опрос 

в)тестовые задания 

 

2. Итоговый контроль:    
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а)Решение экзаменационных билетов  

б)зачётное занятие 

 

5. Материально-техническое обеспечение программы 

 

Занятия поводятся в учебном кабинете МКОУ «Сузунская СОШ № 1», 

оборудованном ноутбуком с соответствующим программным обеспечением, 

видеопроектором, аудиосистемой. Имеется учебная доска для выполнения 

дополнительных графических изображений. Для практических занятий 

используются печатные издания с тематическими экзаменационными 

вопросами по правилам дорожного движения, а также комплект 

экзаменационных билетов. 

 

6.  Кадровое обеспечение программы 

 

Преподаватель – Перемышленко Р.П., имеет высшее техническое 

образование и диплом о профессиональной переподготовке по программе 

«Педагог профессионального обучения водителей транспортных средств». 

 

7. Список используемой литературы 

 
Для учащихся и родителей: 

1. Русаков И.Р. Правила дорожного движения с иллюстрациями и 

комментариями. Ответственность водителей (таблица штрафов и 

наказаний). – 2025 – 80 с. 

2. ГромоковскийГ.Б. Экзаменационные (тематические) задачи для 

подготовки к теоретическим экзаменам на право управления 

транспортными средствами категорий «А», «В», «М» и подкатегорий 

«А1», «В1» с комментариями.– 2025 – 208 с. 

3. ГромоковскийГ.Б. Экзаменационные билеты для приема теоретических 

экзаменов на право управления транспортными средствами категорий 

«А», «В», «М» и подкатегорий «А1», «В1» с комментариями. - 2025 - 

224стр. 

4. Родичев В.А. Устройство и техническое обслуживание легковых 

автомобилей. – 2007 – 80 с. 

5. Шухман Ю.И. Основы управления автомобилем и безопасность 

движения. – 2006 – 160 с. 

6. Смагин А.В. Правовые основы деятельности водителя. – 2005 – 112 с. 

 

Для учащихся и родителей: 

1. Русаков И.Р. Правила дорожного движения с иллюстрациями и 

комментариями. Ответственность водителей (таблица штрафов и 

наказаний). – 2025 – 80 с. 
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2. ГромоковскийГ.Б. Экзаменационные (тематические) задачи для 

подготовки к теоретическим экзаменам на право управления 

транспортными средствами категорий «А», «В», «М» и подкатегорий 

«А1», «В1» с комментариями.– 2025 – 208 с. 

3. ГромоковскийГ.Б. Экзаменационные билеты для приема теоретических 

экзаменов на право управления транспортными средствами категорий 

«А», «В», «М» и подкатегорий «А1», «В1» с комментариями. - 2025 - 

224стр. 

Программное обеспечение: 

1. Программный комплекс «Интерактивная автошкола. Профессиональная 

версия» (версия 6.1.0). – ООО «Форвард девелопмент» - 2025. 

2. Программа «Автоэкзамен ПДД ГИБДД 2025». – PositronSistem. 

 


