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ПЛАН РАБОТЫ 

школьного спортивного клуба «ОЛИМПИОНИК» на 2026 – 2027 учебный год 

 

Цель: создание условий для всестороннего развития личности обучающихся, укрепления их 

здоровья и формирования устойчивого интереса к занятиям физической культурой и спортом,  
организация и проведение спортивно-массовой работы в образовательном учреждении во 

внеурочное время, формирование у обучающихся привычки к активному и здоровому образу 

жизни. 

Задачи: 
 пропаганда здорового образа жизни (ЗОЖ) и ценностей олимпийского движения; 

 вовлечение максимального числа школьников в систематические занятия 

физкультурой; 

 подготовка команд школы к участию в муниципальных, региональных этапах 

Всероссийских соревнований («Президентские состязания», «Президентские 

спортивные игры», школьная волейбольная/баскетбольная лига); 

 подготовка обучающихся к выполнению нормативов ВФСК «ГТО»; 

 организация активного досуга учащихся во внеурочное время; 

 выявление и поддержка одаренных детей в спорте. 

Направления деятельности: Спортивно-массовое, физкультурно-оздоровительное, 

методическое, волонтерское. 

Целевая аудитория: Обучающиеся 1–11 классов, педагогический коллектив, родители 

(законные представители). 

Ожидаемые результаты:  
1. рост числа обучающихся, педагогов, родителей (законных представителей) 

участвующих в спортивно-массовых мероприятиях; 

2. улучшение спортивных достижений обучающихся. 

№ Мероприятие Сроки 

исполнения 

Ответственные 

 1. Организационно-методическая работа  

1 Проведение общего собрания членов клуба, 

выборы актива клуба 

Сентябрь 2026 Руководитель клуба, 

классные 

руководители 

2 Утверждение расписания работы секций и 

тренировок 

До 10 сентября 

2026 

Администрация 

школы, руководитель 

клуба 

3 Инструктажи по технике безопасности при 

занятиях в залах и на уличных площадках 

Сентябрь 2026, 

далее — 

ежеквартально 

Учителя 

физкультуры 

4 Заседания совета спортивного клуба (анализ 

проведения мероприятий, планирование) 

Последняя 

пятница каждого 

месяца 

Совет клуба, 

руководитель 

5 Мониторинг посещаемости секций и уровня 

физического здоровья (сдача норм ГТО) 

В течение года 

(мониторинг — 

декабрь, май) 

Медработник, 

учителя физкультуры 

6 Работа с судейской коллегией из числа 

старшеклассников для школьных турниров 

Постоянно Руководитель клуба 

7. Проведение школьных соревнований. В течение года Руководитель клуба, 



Совет клуба, учителя 

физкультуры. 

 2. Информационно-пропагандистская деятельность  

1. Обновление на сайте школы специального 

раздела, содержащего 

информацию о деятельности ШСК, страницы 

ВК. 

Постоянно  Руководитель ШСК 

2. Календарь школьных, муниципальных 

соревнований. 

В течение года Руководитель клуба, 

Совет клуба 

3. Участие в конкурсах всех уровней. В течение года Совет клуба 

 3. Контроль и отчетность   

1. Промежуточный контроль (анализ первого 

полугодия, фоторепортажи, динамика ГТО). 

Педсовет в 

декабре 2026 г. 

Руководитель клуба 

2. Итоговая отчетность: Аналитический отчет о 

проделанной работе, фотоальбом лучших 

моментов, публичный доклад директору 

школы и родительскому комитету.  

Размещение инфографики достижений на 

сайте школы. 

Июнь 2027 г. Руководитель клуба, 

ответственный за 

заполнение сайта. 

 4. Работа с родителями и социальными партнёрами  

1. Организация совместных спортивно- 

оздоровительных мероприятий с родителями. 

В течение года Руководитель клуба,  ШСК, 

Кл. руководители 

2. Выступления на родительских собраниях по 

вопросам ЗОЖ и физического воспитания. 

В течение года Руководитель клуба,  ШСК, 

Кл. руководители 

3. Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье. 

В течение года Руководитель клуба,  

учителя физкультуры 

3.  МКУ «Управление образованием Сузунского 

округа» и Центр тестирования ГТО — 

организация муниципального этапа сдачи 

норм. 

В течение года Руководитель клуба, 

директор школы 

5. Сузунская ДЮСШ В течение года Руководитель клуба, 

директор школы 

6. ФОК «Метеор» и бассейн «Водный мир» В течение года Руководитель клуба, 

директор школы 

7. Сузунская ЦРБ — проведение ежегодной 

диспансеризации. 

Ежегодно по 

графику 

Директор школы, 

медработник 

8. Местный бизнес — помощь в судействе и 

призовом фонде турниров. 

В течение года Директор школы, 

руководитель клуба 

9. Ветераны спорта – помощь в судействе и 

призовом фонде турниров. 

В течение года Директор школы, 

руководитель клуба 

 


